
5-2-5TAMI 職涯探索課程 

說明：透過台灣機械工業同業公會(TAMI)與埔里高工機械科合作辦理職涯探索課程，

讓學生認識機械產業及技職教育發展方向，培養職涯規劃能力。課程亦促進親子共同

討論未來升學與就業選擇，增進家庭溝通與支持，落實家庭教育中適性發展與生涯規

劃的理念。 

 























 

  



南投仁愛國中 114 學年度第 1 學期 TAMI 職涯探索活動計畫 

一、計畫目的： 

(一)協助學生提早探索職涯興趣、認識機械工業。 

(二)透過實際體驗與互動學習，培養學生職業興趣、態度與能力。 

(三)協助學生進行生涯探索與規劃。 

二、指導單位： 

(一)台灣機械工業同業公會-機械產業人才培育推動委員會 

(二)大立機器工業股份有限公司 

(三)修平科技大學 

(四)國立埔里高工 

三、實施對象 

(一)對象：本校七~九年級學生、學區國小高年級學生。 

(二)人數：5-10 人。 

(三)時間：114 年 8 月 1 日至 115 年 1 月 20 日（依實際安排） 

四、實施方式 

(一)職場參訪：安排 1場次工廠或企業參訪，由業界專業人員導覽並解說。 

(二)技藝課程： 

1. 技藝課程宣導暨說明會 2場次 

場次 日期 時間 對象 講師 地點 
備

註 

一 114/08/18(一) 
13:55-

14:40 

暑輔學生 

（七～九年

級） 

台灣機械工會同業公

會 

國立埔里高工 

視聽

教室 

 

二 114/09/05(五) 
14:55-

15:35 
家長 

台灣機械工會同業公

會 

國立埔里高工 

視聽

教室 

 

 

2. 暑期 1日技職體驗。 

日期 對象 地點 講師 備註 

114/08/21(四) 暑輔學生 10 名 七乙教室 
國立埔里高工

機械科-沈嵩博 
 

 

3. 技藝實作課程：學生透過模擬作業、簡單操作或任務挑戰，實際感受工作流程與內容。(擇

8次) 

114 學年度第 1學期上課日期  

月份 九月 十月 十一月 十二月 一月 

日期 9/14 9/21 10/12  11/2 11/16 12/7 12/21 1/11  

時間 09:00-16:00  

科別 機械 機械 機械  機械 機械 機械 機械 機械  

導師 阿布斯 吳翰泰 阿布斯  吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰  



對象 仁愛國中目標學生、學區國小高年級學生共 5-10 位 

地點 仁愛國中 

 

五、預期效益 

(一)讓學生對工業相關技藝職群有初步認識，拓展生涯視野。 

(二)增進學生對自身興趣與能力的了解，協助未來選科或升學方向。 

(三)培養職場所需之基本態度與團隊合作精神。 

 

六、安全注意事項 

(一)學生需遵守行程規劃與安全規範。 

(二)全程由導師陪同、點名並追蹤人員出席狀況。 

(三)技藝課程前向家長告知並取得同意書。 

 

七、經費來源：台灣機械工業同業公會捐助款。 

八、經費概算(略)。 



114 學年度第 1 學期南投縣立仁愛國中家長通知書 

親愛的家長您好 

為幫助學生提早認識技職教育與生涯規劃，這學期本校與國立埔里高工、台灣機械工業同業公會、

修平科技大學等單位合作辦理假日職涯探索課程，設計多元且生動的免費技職體驗課程，名額有

限！ 

特此敬邀貴子弟                   參與八次週日課程，懇請家長支持，活動內容說明如下： 

一、 課程時間： 

月份 九月 十月 十一月 十二月 

日期 9/14 9/21 10/5 10/19 11/2 11/16 12/7 12/21 

星期 日 日 日 日 日 日 日 日 

時間 09:00-16:00 

課程 埔里高工機械科-實作體驗 埔里高工電機科-實作體驗 

授課 

講師 
埔里高工機械科教師 埔里高工電機科教師 

假日 

導師 
阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 

對象 仁愛國中目標學生、學區國小高年級學生共 5-10 位 *本校名額預計為 5位。 

地點 仁愛國中 

 

二、 全程參與課程學生可獲得 4000 元獎助學金或等值禮券。(每次 500 元) 

三、 本課程結束後安排競賽，獲獎者依名次頒發獎金 1500 至 4500 元。 

四、 開課前安排家長說明會，安排如下： 

(一) 日期：114 年 9 月 5 日(星期五) 

(二) 時間：14:50-15:35(結束後可直接接孩子放學) 

(三) 地點：仁愛國中會議室。 

(四) 聯絡窗口：仁愛國中學輔處阿布斯主任 049-2802206#13。 

(五) 當天出席的家長可獲得精美禮品組合。 

 

 

------------------------------回條請交給阿布斯主任-------------------------------- 

114 學年度第 1學期南投縣立仁愛國中家長通知書 

班級：           座號：             姓名： 

請依題意勾選： 

□我已知悉上述內容(假日職涯探索課程)，並同意參加。 

□我已知悉上述內容(假日職涯探索課程)，不同意參加。 

家長簽名：                        

家長電話：                                          日期：114/09/       

 

 



南投仁愛國中 114 學年度第 2 學期 TAMI 職涯探索活動計畫 

九、計畫目的： 

(四)協助學生提早探索職涯興趣、認識機械工業。 

(五)透過實際體驗與互動學習，培養學生職業興趣、態度與能力。 

(六)協助學生進行生涯探索與規劃。 

十、指導單位： 

(五)臺灣機械工業同業公會-機械產業人才培育推動委員會 

(六)大立機器工業股份有限公司 

(七)永詮機器工業股份有險公司 

(八)國立埔里高工 

十一、 實施對象 

(四)對象：本校七~九年級學生。 

(五)人數：5-10 人。 

(六)時間：115 年 2 月 23 日至 115 年 7 月 31 日（依實際安排） 

十二、 實施方式 

(三)職場參訪：安排 1場次工廠或企業參訪，由業界專業人員導覽並解說。(參訪流程詳附件) 

(四)技藝實作課程：學生透過模擬作業、簡單操作或任務挑戰，實際感受工作流程與內容。 

114 學年度第 2學期上課日期 

月份 三月 四月 五月 六月 

日期 3/15 3/22 4/12 4/26 5/10 5/24 6/7 6/21 

時間 09:00-16:00 

科別 機械 機械 機械 機械 機械 機械 機械 機械 

導師 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 

對象 本校學生 5-10 位 

地點 仁愛國中 

 

十三、 預期效益 

(四)讓學生對工業相關技藝職群有初步認識，拓展生涯視野。 

(五)增進學生對自身興趣與能力的了解，協助未來選科或升學方向。 

(六)培養職場所需之基本態度與團隊合作精神。 

 

十四、 安全注意事項 

(四)學生需遵守行程規劃與安全規範。 

(五)全程由導師陪同、點名並追蹤人員出席狀況。 

(六)技藝課程前向家長告知並取得同意書。 

十五、 經費來源：臺灣機械工業同業公會捐助款。 

十六、 經費概算(略)。 

  



114 學年度第 2 學期南投縣立仁愛國中假日生涯試探課程家長通知書 

親愛的家長您好 

為幫助學生提早認識技職教育與生涯規劃，這學期本校與國立埔里高工、台灣機械工業同業公會、

等單位合作辦理假日職涯探索課程，設計多元且生動的免費技職體驗課程，名額有限！ 

特此敬邀貴子弟                   參與八次週日課程，懇請家長支持，活動內容說明如下： 

五、 課程時間： 

114 學年度第 2學期上課日期 

月份 三月 四月 五月 六月 

日期 3/15 3/22 4/12 4/26 5/10 5/24 6/7 6/21 

時間 09:00-16:00 

科別 機械 機械 機械 機械 機械 機械 機械 機械 

導師 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 阿布斯 吳翰泰 

對象 本校學生 5-10 位 

地點 仁愛國中 

 

六、 全程參與課程學生可獲得 4000 元獎助學金或等值禮券。(每次 500 元) 

三、若上課日期有異動，將電話通知家長。 

 

 

------------------------------回條請交給阿布斯主任-------------------------------- 

114 學年度第 2學期南投縣立仁愛國中假日生涯試探課程家長通知書 

班級：           座號：             姓名： 

請依題意勾選： 

□我已知悉上述內容(假日職涯探索課程)，並同意參加。 

□我已知悉上述內容(假日職涯探索課程)，不同意參加。 

家長簽名：                        

家長電話：                                          日期：115/03/       

  



 

 

 


